
知的・発達障害者のすこやかシリーズ１『 健康診断 』発刊について

健康とは、日常生活や社会生活の基礎です。知的・発達障害者が元気な老後を迎えるために、知的・発
達障害者のすこやかシリーズとして、第一弾『健康診断』を刊行いたしました。

「健康診断は、どうして必要なの？」ということから、「障害のある人が、健康診断を受ける方法」や
「健康な生活を送るために大切な３つのこと」など、健康診断を受ける機会が少ない知的・発達障害者の
健康づくりにお役立ていただきたい一冊です。

今後も引き続き発刊の予定がございますのでご期待ください！

日 時 令和２年６月２２日（月）１３:００～１６:００

場 所 国立障害者リハビリテーションセンター学院 ６階大研修室

参加費 １,０００円（資料代として）

定 員 １００名
予防に勝る治療なし
病気は、“かかったら治す”ものではなく、“かからないようにする”
ことが大切です。
本セミナーではこの言葉の意味を、知的・身体・発達障害者の健康
診断や診察を担当されている医師、看護師、研究者の皆さんとお伝
えするとともに、知的・身体・発達障害者に対する最新の診療情報
についてもお伝えします。

第1回 国立のぞみの園セミナー

知的・発達障害者の健康診断

～幼児期から必要なこと～

主催 独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
〒370-0865 群馬県高崎市寺尾町2120-2

URL https://www.nozomi.go.jp/

後援 厚生労働省（申請中）

(おことわり)
新型コロナウィルスの感染拡大の影響等により開催を中止する場合は、のぞみの園ホームページにて
お知らせ致します。ご確認のうえご来場いただきますよう、お願い申し上げます。



該当する内容に○印をおつけください。
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配慮事項 車椅子 手話 その他（ ）

Ｐｒｏｇｒａｍ
12:30～13:00 受 付

13:00～13:10 開 会

13:10～14:00
情 報 提 供 知的・発達障害者の健康診断の現状について

村岡美幸（国立のぞみの園研究部）

14:00～14:10 休 憩

14:10～15:50 シンポジウム

進 行 日詰正文（国立のぞみの園 研究部長）

情報提供 西牧謙吾（国立障害者リハビリテーションセンター 病院長）

根本昌彦（国立秩父学園 園長代理、看護・福祉連携担当）

瀬川 徹（国立のぞみの園 参与、医師）

16:00 閉 会

参 加 申 込 書
ふりがな

お申し込み先 FAX 027-320-1368
申込み締切日 令和２年６月８日（月）

FAXによる申込受付後、受講券を送付させていただきます。
申込み締切日以前に定員になった場合はその時点をもって
締め切りとさせていただきますので、お早めにお申込み下さい。

お問い合わせ先 国立のぞみの園 研修・養成課
TEL：027-320-1357 【担当】米本、長井

会場・アクセス

国立障害者リハビリテーションセンター
（埼玉県所沢市並木4-1）

「航空公園」駅、または「新所沢」駅から徒歩約15分


